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Transkript

ARZT: Guten Tag,
Mein Name ist Doktor Metzger.
Ich bin heute als Assistenzarzt auf der Station tatig.
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Ich wirde gerne ein Anamnesegesprach mit Ihnen fuhren.

Falls Sie etwas nicht richtig verstanden haben oder Fragen haben, lassen
Sie es mich bitte wissen.

Zunachst benotige ich einige personliche Informationen, danach konnen
wir fortfahren.

Wie heiBBen Sie?

PATIENTIN: Ich heiBe Maria Huber.
ARZT: Hab ich’s richtig verstanden - Frau Hober, also mit 0?
PATIENTIN: Nein, mit u - Huber, wie Uhr!

ARZT: Ach so, danke fur die Korrektur. Zuallererst mochte ich gern in
Erfahrung bringen, ob Sie die Schmerzen beziehungsweise Beschwerden
als ertraglich empfinden.

PATIENTIN: Die Schmerzen sind kaum auszuhalten.

ARZT: Hm, Ich sehe, dass Sie starke Schmerzen haben.
Wir kimmern uns sofort darum.

In ein paar Minuten bekommen Sie etwas zur Linderung.
Vorher muss ich Ihnen aber noch ein paar kurze Fragen stellen und dan °f

konnen wir in Ruhe weitermachen. youtube.com/@Fach.Leiter
Wie alt sind Sie, Frau Huber? t.me/Fachleiter

t.me/Fachleiterinfo

PATIENTIN: Ich bin vierundfunfzig Jahre alt.

fachleiterinfo@gmail.com

ARZT: Wann genau sind Sie geboren? el el L il el
tiktok.com/@fachleiter

PATIENTIN: Ich habe Am neunten April 1964 Geburtstag.

ARZT: Wie groB sind Sie?

PATIENTIN: Ich bin eins achtundsechzig groB.

ARZT: Wie viel wiegen Sie?

PATIENTIN: Ich wiege ungefahr achtundsiebzig Kilogramm.
ARZT: Wie hei3t Ihr Hausarzt beziehungsweise lhre Hausarztin?

PATIENTIN: Meine Hausarztin heiBt Doktor Karla Scholz.
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ARZT: Was fuhrt Sie heute zu uns?

PATIENTIN: Ich habe seit etwa vier Stunden Schmerzen, die nach dem
Fruhstuck begonnen haben.

Vor etwa eineinhalb Stunden wurden die Schmerzen starker und sind nun
besonders in der Magengrube spurbar.

ARZT: Wo spuren Sie die Schmerzen - in der Mitte, rechts oder links?

PATIENTIN: Hauptsachlich spure ich die Schmerzen im rechten Oberbauch
und in der Magengrube.

ARZT: Begannen die Schmerzen abrupt oder entwickelten sie sich
langsam?

PATIENTIN: Die Schmerzen traten plotzlich auf.

ARZT: Wie wurden Sie die Schmerzen beschreiben?
Sind sie eher dumpf, ziehend, brennend oder krampfartig?

PATIENTIN: Die Schmerzen sind standig da — nicht stechend, sondern eher
wie ein unangenehmer Druck von innen. Manchmal fuhlt es sich auch ein
bisschen an wie Wehen.

Wenn ich mich bewege, wie zum Beispiel beim Blcken oder beim Drehen
des Oberkorpers, oder wenn ich tief einatme, wird es ein bisschen
schlimmer.

ARZT: Strahlen die Schmerzen Irgendwohin aus?
PATIENTIN: Die Schmerzen ziehen in die rechte Schulter.

ARZT: Gibt es noch etwas anderes, das die Schmerzen verbessert oder
verschlechtert — zum Beispiel Nahrungsaufnahme, Husten, Erbrechen oder
der Stuhlgang?

PATIENTIN: Ja, Husten verschlimmert die Schmerzen ein bisschen.
Wissen Sie, Herr Doktor, in den letzten neun Monaten hatte ich immer
wieder leichtere Beschwerden — nicht so stark wie heute.

Die kamen besonders nach fettigem Essen, zum Beispiel nach Bratwurst
oder Schweinebauch.

Deswegen war ich auch schon bei meiner Hausarztin.
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Sie hat mir Pantoprazol verschrieben, aber das hat leider nicht viel
geholfen.

ARZT: Wie wirden Sie die Intensitat Ihrer Schmerzen sowohl auf
nuchternen Magen als auch nach dem Essen einschatzen — auf einer Skala
von 1 bis 10, wobei 1 fur sehr leichte und 10 fur unertragliche Schmerzen
steht?

Und wie stark sind die Schmerzen im Moment?

PATIENTIN: Fraher habe ich die Schmerzen auf nichternen Magen kaum
gespurt.

Nach dem Essen wurde ich sie damals bei etwa 4 von 10 einordnen.
Aber jetzt, aktuell, wurde ich sagen, sie sind bei 7 — also deutlich starker.

ARZT: Was haben Sie zum Fruhstuck gegessen?

PATIENTIN: Ich hatte heute vor etwa funf Stunden ein ziemlich fettiges
Fruhstuck — mit Schinken, Butter, Eiern und einem Sahnekaffee dazu.

ARZT: Haben Sie etwas dagegen ausprobiert?

PATIENTIN: Ich habe vor etwa einer Stunde Ibuprofen 600 mg
eingenommen, aber es hat keine Besserung gebracht.

ARZT: Ist Ihnen Ubel?

PATIENTIN: Ja, mir ist ziemlich ubel.

ARZT: Haben Sie sich ubergeben?

PATIENTIN: Nein, ich habe mich bisher nicht Ubergeben.

ARZT: Ist Ihnen beim Stuhlgang etwas aufgefallen — zum Beispiel Blut oder
schwarzer Stuhl?

PATIENTIN: Nein, da ist mir bisher nichts Ungewdhnliches aufgefallen.
Der Stuhl war normal.

ARZT: Gab es bei lhnen friher schon einmal Magen- oder Darmgeschwure?
Oder Probleme mit den Nieren?

PATIENTIN: Nein, soweit ich weiB, hatte ich noch nie Probleme mit dem
Magen, dem Darm oder den Nieren.
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ARZT: Haben Sie bekannte Allergien gegen bestimmte Medikamente, zum
Beispiel Schmerzmittel?

PATIENTIN: Nein, ich habe keine bekannten Medikamentenallergien.

ARZT: Alles klar, dann informiere ich jetzt die Pflegekraft.
Sie bekommen gleich ein Schmerzmittel und auch etwas gegen die
Ubelkeit.

PATIENTIN: Vielen Dank Herr Doktor.
ARZT: Haben Sie eine starke Druckempfindlichkeit im rechten Oberbauch?

PATIENTIN: Ja, ich habe aus Neugier mal selbst draufgedruckt — und dabei
hat es so wehgetan, dass mir kurz der Atem weggeblieben ist.
Es war wirklich schlimm.

ARZT: Haben Sie Auffalligkeiten oder Belage im Mundraum bemerkt?
PATIENTIN: Nein, es wurden keine bemerkt.

ARZT: Haben Sie Schwierigkeiten beim Kauen oder Schluckbeschwerden?
PATIENTIN: Nein, es bestehen keine.

ARZT: Haben Sie Halsschmerzen?

PATIENTIN: Nein, Halsschmerzen habe ich keine.

ARZT: Haben Sie Sodbrennen oder einen sauren Geschmack im Mund?

PATIENTIN: Ja, ich habe schon seit Langerem Sodbrennen.

Besonders nach dem Essen, wenn ich mich hinlege, wird es schlimmer.
Dann spure ich so ein Brennen hinter dem Brustbein, und manchmal habe
ich auch einen sauren Geschmack im Mund.

Meine Hausarztin hat mir Pantoprazol verschrieben — das wirkt richtig gut.

ARZT: Ist Innen aufgefallen, dass sich Ihr Stuhl oder das Stuhlverhalten
verandert hat?

PATIENTIN: Hm, Das ist nichts Neues.
Ich habe seit etwa funf Jahren immer wieder Verstopfung.
Der Stuhlgang dauert oft lange, und ich muss auch manchmal stark
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pressen.
Dagegen nehme ich Movicol — das hilft ganz gut.

ARZT: Medikamente wie Movicol konnen kurzfristig helfen, aber langfristig
ist auch eine Ernahrung mit genugend Flussigkeit, Ballaststoffen und
regelmaBiger Bewegung sehr wichtig.

Und bitte vermeiden Sie starkes Pressen beim Stuhlgang — das kann den
Darm zusatzlich belasten.

PATIENTIN: Was genau meinen Sie damit?

ARZT: Das heiBt: mindestens 1,5 bis 2 Liter Wasser am Tag trinken — das
sind etwa 6 bis 8 Glaser — und dazu ballaststoffreiche Lebensmittel wie
Vollkornprodukte, frisches Obst und Gemuse.

AuBerdem regelmaBige Bewegung — ideal waren 2- bis 3-mal pro Woche
mindestens 30 Minuten, zum Beispiel Spazierengehen, Radfahren oder
leichtes Training.

PATIENTIN: Ach so, Vielen Dank fur den Tipp, Herr Doktor.

Ich hatte noch eine Frage: Bei meinem Vater wurde ein Teil des Dickdarms
wegen Krebs entfernt.

Koénnte das bei mir auch der Fall sein?

ARZT: Ohne weitere Untersuchungen und genauere Informationen kann ich
das naturlich nicht sicher sagen.

Aber nach dem, was Sie bisher geschildert haben, sprechen lhre
Symptome eher nicht fur etwas Bosartiges.

Wir gehen der Sache aber grindlich nach, um sicherzugehen.

Haben Sie das Gefuhl, dringend zur Toilette zu mussen, wahrend
krampfartige Schmerzen im Enddarm auftreten?

PATIENTIN: Nein, ich muss nicht sofort aufs Klo.
ARZT: Haben Sie Schmerzen oder Juckreiz im Analbereich?
PATIENTIN: Nein, ich habe da weder Schmerzen noch Juckreiz.

ARZT: Haben Sie eine gelbliche Farbung der Haut oder des AugenweiBes
bemerkt, oder ist Ihr Urin dunkler als ublich?

PATIENTIN: Nein, ich habe nichts bemerkt.
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ARZT: Haben Sie Juckreiz oder Ausschlag am ganzen Korper?
PATIENTIN: Nein, ich habe weder Juckreiz noch Ausschlag.
ARZT: Ist Inr Bauchumfang in letzter Zeit groBer geworden?
PATIENTIN: Nein

ARZT: Haben Sie in letzter Zeit bemerkt, dass Ilhre Haut oder Schleimhéaute
blasser sind als sonst?

PATIENTIN: Nein, das ist mir nicht aufgefallen.

ARZT: Haben Sie Atemnot, Husten, Schwindel oder Herzrasen?
PATIENTIN: Hm, Mein Herz schlagt ein bisschen schneller.
ARZT: Haben Sie in letzter Zeit eine Reise gemacht?

PATIENTIN: Ich begleite regelmaBig Reisegruppen mit dem Bus, also binich
Reisebegleiterin.

Vor etwa drei Wochen bin ich mit einer Gruppe nach Spanien gereist.

Dort habe ich auch Meeresfruchte probiert.

ARZT: Haben andere Personen, die das gleiche gegessen haben, ahnliche
Symptome?

PATIENTIN: Nein, die anderen, die dasselbe gegessen haben, hatten nichts
dergleichen.

ARZT: Wie sind Sie ins Krankenhaus gekommen?
PATIENTIN: Mein Mann hat mich mit dem Auto hergebracht.

ARZT: Haben Sie Fieber, Nachtschwei3, Schuttelfrost oder
SchweiBausbruche?

PATIENTIN: Nein, ich habe keins dieser Symptome bemerkt.
ARZT: Wie ist Ihr Appetit?

PATIENTIN: Na ja, Normalerweise habe ich einen guten Appetit.

Ich esse eigentlich alles gern und habe auch keine Probleme mit dem
Essen.

Aber wenn ich Schmerzen oder so wie heute Ubelkeit habe, dann habe ich
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naturlich keinen Appetit.
AuBerdem vertrage ich bestimmte Frichte nicht so gut —ich bekomme
davon manchmal Durchfall.

ARZT: Welche Fruchte vertragen Sie denn nicht so gut?

PATIENTIN: Ich meine vor allem sehr stiBe Friichte wie Trauben, Apfel,
Birnen oder Wassermelone.

Wenn ich davon zu viel esse — zum Beispiel mehrere Stlicke Obst auf
einmal oder einen ganzen Obstsalat — bekomme ich manchmal Durchfall.

ARZT: Ernahren Sie sich haufig von besonders fettreichen Speisen?

PATIENTIN: Ja, das stimmt.
Ich esse gern fettreiche Sachen — zum Beispiel SahnesoBen, Wurste oder
auch mal Fast Food.

ARZT: Ach so, Das kann ich gut verstehen — solche Sachen schmecken ja
auch.

Aber manchmal kann der Korper auf zu viel Fett empfindlich reagieren.

Es ware gut, wenn Sie versuchen wurden, fettige Speisen etwas zu
reduzieren.

Das kann helfen, die Beschwerden zu lindern.

Haben Sie in letzter Zeit ungewollt abgenommen oder zugenommen? Wie
vielund in welchem Zeitraum?

PATIENTIN: Nein, mir ist in letzter Zeit nichts Auffalliges an meinem
Gewicht aufgefallen.

ARZT: Haben Sie Schwierigkeiten beim Einschlafen oder Durchschlafen?

PATIENTIN: Ja, manchmal schon.

Ich bin oft weit weg von meiner Familie, und abends kommen mir viele
Gedanken, bevor ich einschlafe.

Manchmal dauert es eine bis zwei Stunden, bis ich endlich einschlafen
kann.

ARZT: Wie gehen Sie mit Stress um?
PATIENTIN: Ich nehme manchmal Baldrian-Dragees — das hilft

einigermaBen, es beruhigt mich ein bisschen.
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Abends trinke ich meistens auch ein Glas Wein, einfach um ein bisschen
runterzukommen.

ARZT: Ein Glas Wein kann zwar beruhigend wirken, aber Alkohol ist auf
Dauer keine gute Losung —vor allem nicht bei Schlafproblemen. Wir
konnen gemeinsam schauen, was lhnen langfristig besser hilft.

Haben Sie Schwierigkeiten beim Wasserlassen?

PATIENTIN: Nein, ich habe keine Schwierigkeiten beim Wasserlassen.

ARZT: Leiden Sie an chronischen Erkrankungen wie zum Beispiel
Bluthochdruck, Zuckerkrankheit oder erhohte Blutfettwerte?

PATIENTIN: Ich habe seit funf Jahren Bluthochdruck und erhohte
Blutfettwerte.

ARZT: Wie wurde die Diagnose gestellt?

PATIENTIN: Also, Das wurde bei einer Vorsorgeuntersuchung bei meiner
Hausarztin festgestellt — unter anderem durch eine Langzeit-
Blutdruckmessung.

Dabei wurden tUber 24 Stunden regelmaBig meine Blutdruckwerte
gemessen, und da hat man gesehen, dass sie haufig zu hoch waren —
besonders nachts und in Stresssituationen.

ARZT: Messen Sie lhren Blutdruck zu Hause?
Wie hoch sind die Werte?

PATIENTIN: Ja, ich messe meinen Blutdruck regelmaBig zu Hause.
Die Werte liegen meistens so bei 125 zu 80.

ARZT: Liegen Komplikationen wie Nierenprobleme, Sehstérungen oder
Herz-Kreislauf-Erkrankungen vor?

PATIENTIN: Nein, da ist mir nichts bekannt.

ARZT: Waren Sie schon einmal aufgrund zu hoher oder zu niedriger
Blutdruckwerte im Krankenhaus?

PATIENTIN: Nein, bisher zum Gluck nicht.

Mein Blutdruck war eigentlich immer im normalen Bereich.

Manchmal steigt er bis auf 140, besonders wenn ich salzige Sachen esse.
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ARZT: Alles klar, Das ist gut zu wissen.
Dann behalten wir das einfach weiter im Blick.
Wann haben Sie zuletzt einen Augenarzt aufgesucht?

PATIENTIN: Ich war noch nie beim Augenarzt.
Warum sind Augenuntersuchungen wichtig?

ARZT: RegelmaBige augenarztliche Untersuchungen sind besonders
wichtig, um durch Bluthochdruck bedingte Sehprobleme oder
Augenerkrankungen frihzeitig zu erkennen.

Welche Medikamente nehmen Sie dagegen ein?

PATIENTIN: Ach so, Dankeschon Herr Doktor, Ich nehme Enalapril, 2,5
Milligramm, einmal taglich morgens.

Seit etwa einer Woche habe ich einen eingewachsenen Zehennagel am
rechten groBen Zeh.

Mein Hausarzt hat mir eine Salbe verschrieben —ich wei3 leider nicht mehr,
wie sie heif3t —, aber sie hat kaum geholfen.

Deshalb habe ich nachste Woche einen Termin in der Chirurgie.

ARZT: Haben Sie noch andere Erkrankungen?
PATIENTIN: Ich habe seit 17 Jahren Schmerzen im unteren Rucken.
ARZT: Wie ist es zu den Ruckenschmerzen gekommen?

PATIENTIN: Der Orthopade meint, die Beschwerden kommen von meinem
Beruf — also durch langes Stehen und Sitzen. Nach einer Untersuchung in
der Rohre wurde ein Bandscheibenvorfall im Bereich der
Lendenwirbelsaule festgestellt. Das war ziemlich laut.

ARZT: Welche Behandlungen haben Sie bisher erhalten?

PATIENTIN: Ich habe Physiotherapie gemacht und Behandlungen mit TENS-
Gerat bekommen.
Bei Bedarf nehme ich Ibuprofen.

ARZT: In welcher Dosierung nehmen Sie das Ibuprofen ein?

PATIENTIN: 200 mg.
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ARZT: Haben Sie auch Kribbeln, ein pelziges Gefuhl oder Schwéache in den
Beinen?

PATIENTIN: Nein, das habe ich nicht.
Ich habe keine Missempfindungen oder Schwache bemerkt.

ARZT: Hatten Sie schon einmal einen Unfall?

PATIENTIN: Ja, vor etwa zehn Jahren hatte ich mal einen Reitunfall.

Das Pferd hat sich plotzlich erschreckt —ich glaube, es hat irgendetwas
Unerwartetes gesehen — und ist zur Seite gesprungen.

Dabei bin ich gesturzt und habe mir die Rippen auf der rechten Seite
geprellt.

Das war ziemlich schmerzhaft, ist aber zum Gluck ohne bleibende Folgen
verheilt.

Ich hatte Schutzkleidung an, sonst hatte es vielleicht schlimmer ausgehen
konnen.

ARZT: Aus welcher Hohe sind Sie gesturzt?

PATIENTIN: Also, ich saB ganz normal auf dem Pferd — das war etwa 1,5 bis
2 Meter hoch.

ARZT: Welche Rippen waren betroffen, und wie wurden Sie behandelt?

PATIENTIN: Die dritte und vierte Rippe auf der rechten Seite waren
betroffen.

Ich wurde damals mit Schmerzmitteln behandelt und musste mich
schonen.

ARZT: Haben Sie sich bereits einer Operation oder einem medizinischen
Eingriff unterzogen?
Warum und wann?

PATIENTIN: Vor 20 Jahren hatte ich Schmerzen im rechten Unterleib.
Zuerst dachte ich, dass es mit meiner Periode zusammenhangt, deshalb
bin ich etwas verspatet ins Krankenhaus gegangen.

PATIENTIN: Dort wurde eine Blinddarmentzindung diagnostiziert, die
jedoch bereits zu einem Riss gefuhrt hatte, sodass es zu einer
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Bauchfellentzindung kam.
Deshalb wurde ich unter Vollnarkose operiert.

ARZT: Gab es nach der Operation Komplikationen?

PATIENTIN: Am Anfang nach der Operation war ich ein wenig verwirrt, aber
das hat sich schnell gebessert.

Ich wurde nach acht Tagen entlassen und habe mich deutlich besser
gefuhlt.

ARZT: Haben Sie Kinder und sind es Jungen oder Madchen?
PATIENTIN: Ich habe zwei Tochter.
ARZT: Wie alt sind Ihre Kinder und sind sie gesund?

PATIENTIN: Meine Tochter sind 30 und 34 Jahre alt—und ja, beide sind
gesund.
AuBerdem habe ich einen Enkelsohn, der letzte Woche Windpocken hatte.

ARZT: Wie geht es ihm jetzt?

PATIENTIN: Ach so, Ihm geht’s schon viel besser.
Der Ausschlag ist fast weg, und er hat kein Fieber mehr.

ARZT: War lhre Geburt natlrlich oder per Kaiserschnitt?
PATIENTIN: Die erste Geburt war naturlich, die zweite per Kaiserschnitt.
ARZT: Hatten Sie Probleme wahrend lhrer Schwangerschaft?

PATIENTIN: Das Kind lag nicht richtig, deswegen musste ein Kaiserschnitt
gemacht werden.
Ansonsten war alles in Ordnung.

ARZT: Sind Sie in den Wechseljahren?
Seit wann?

PATIENTIN: Also, Seit 7 Jahren.

ARZT: Haben Sie Hitzewallungen, NachtschweiB3 oder
Stimmungsschwankungen?

PATIENTIN: Manchmal Hitzewallungen, aber sie sind nicht zu argerlich.
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ARZT: Wann haben Sie zuletzt einen Frauenarzt konsultiert?

PATIENTIN: Ich habe zuletzt vor zwei Jahren einen Frauenarzt aufgesucht,
bei dem kein auffalliger Befund festgestellt wurde.

ARZT: Nehmen Sie noch andere Medikamente?

PATIENTIN: Ich nehme Atorvastatin 20 mg taglich zur Senkung meiner
Blutfettwerte.

ARZT: Haben Sie ein Rezept fur Ihre Medikamente?
PATIENTIN: Ja, habe ich.

ARZT: Sind Sie vollstandig geimpft, also haben Sie alle Impfungen seit Ihrer
Kindheit erhalten?

PATIENTIN: Ich habe keine genaue Ahnung, aber gegen COVID und FSME
binich geimpft.

ARZT: Haben Sie bekannte Allergien und Unvertraglichkeiten, zum Beispiel
gegen Lebensmittel, Medikamente, Tiere oder andere Substanzen?

PATIENTIN: Ja, ich bin allergisch gegen Graserpollen.
Bei der Arbeit macht mir das manchmal Probleme, weil ich viel drauf3en bin
und oft Ausfluge oder Reisen begleiten muss.

ARZT: Seit wann bestehen lhre Allergien, und wie auBern sie sich?

PATIENTIN: Die Allergie habe ich schon seit vielen Jahren —ich glaube, seit
meiner Jugend.

Besonders im Fruhling merke ich es stark: Meine Augen tranen, die Nase
lauft, und ich habe oft ein Kratzen im Hals.

ARZT: Was unternehmen Sie dagegen?
PATIENTIN: Ich trage im Fruhling eine Maske.

ARZT: Ach so, AuBerdem konnen Sie etwa eine Stunde bevor Sie in den
Urlaub oder auf Ausfliige gehen, ein Antihistaminikum wie Cetirizin
einnehmen — das hilft in der Regel gut gegen die Beschwerden.
Rauchen Sie?

Wie viele Zigaretten rauchen Sie taglich und seit wann?
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PATIENTIN: Ich rauche seit 20 Jahren taglich 10 Zigaretten.
ARZT: Haben Sie Heiserkeit oder besonders nachts Husten?

PATIENTIN: Manchmal schon - vor allem nachts muss ich stark husten, um
den Schleim loszuwerden.
Der Auswurf ist klar.

ARZT: Das konnte auf mogliche Veranderungen in Ihrer Lunge hindeuten,
die moglicherweise durch das Rauchen verursacht wurden.

Wenn Sie mdchten, kdnnen wir gerne ausfuhrlicher dartber sprechen.
Kam es schon einmal vor, dass Sie aufgrund ubermaBigen Alkoholkonsums
Symptome einer Vergiftung hatten?

PATIENTIN: Ja, gerne
Nein, das ist bisher nie vorgekommen.

ARZT: Darf ich Sie fragen, ob Sie schon einmal Drogen konsumiert haben?
PATIENTIN: Fruher mal ein paar Mal Hasch geraucht, aber das ist lange her.

ARZT: Treiben Sie regelmaBig Sport?
Welche Art und wie haufig?

PATIENTIN: Ich betreibe nicht allzu viel Sport.

ARZT: Gibt es in Ihrer Familie wichtige Erkrankungen, beispielsweise bei
lhren Eltern, Geschwistern oder anderen nahen Verwandten?

PATIENTIN: Ja, mein Vater ist 80. Bei ihm wurde vor etwa 10 Jahren wegen
Bauchschmerzen und Blut im Stuhl Darmkrebs festgestellt.

Er hat damals einen Teil vom Darm rausbekommen und tragt seitdem einen
kinstlichen Darmausgang.

Meine Mutter ist auch 75 Jahre alt.

Sie hat Zuckerkrankheit und Bluthochdruck — deshalb hat sie oft
geschwollene Beine.

Der Arzt meinte, das konnte mit dem Herzen oder den Nieren zu tun haben,
also ein Herz- oder Nierenversagen.

ARZT: Haben Sie Haustiere?
PATIENTIN: Ich habe einen Hund.
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ARZT: Wir sind mit der Anamnese fertig.
Haben Sie noch Fragen?

PATIENTIN: Kann ich nach Hause gehen?

ARZT: In lhrem Fall ware es besser, wenn wir Sie stationar aufnehmen.
So kédnnen wir die genaue Ursache abklaren und eine passende
Behandlung einleiten.

Wenn wir die Diagnose haben, konnen wir besser entscheiden, wie es

weitergeht.

youtube.com/@Fach.Leiter
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