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Patient/ in 

 
Anrede: Herr/Frau Oberarzt/Oberärztin ……….., 
Hiermit möchte ich Ihnen Herrn Benedikt Söder 
vorstellen.  

 

 

Allergien (Stichwörter) 
 
Wespengiftallergie mit anaphylaktischer Reaktion 
 

 

Genussmittel / Drogen (Stichwörter) 
 
Nichtraucher 
1 Glas Rotwein am Abend 
Kein Drogenkonsum 
 

 

Sozialanamnese (Stichwörter) 
 
Tierpfleger im Tiergarten Nürnberg 
Verheiratet, drei Kinder (Tochter 18, Söhne 14 und 6) 
Tochter: Zwangsstörung (medikamentös behandelt) 
Sohn (6): Enuresis nocturna 
 

 

Familienanamnese (Stichwörter) 
 
Vater: verstorben bei Verkehrsunfall 
Mutter: Basalzellkarzinom (erfolgreich operiert) 
Schwester: Anorexia nervosa (seit 3 Jahren, medikamentös behandelt) 
 

 

Medikamente (Stichwörter) 
 
Effortil bei Bedarf 
Kamillosan (retroaurikulär) 
Panotile (äußerer Gehörgang) 
Epipen 
 

Datum 
22/07/2025 

Alter 53 Jahre Gewicht 71 kg Größe 173 cm 
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Anamnese (Vollsätze) 
 
Der Patient stellte sich notfallmäßig nach einem Sturz vom Motorrad vor. 
Seit etwa zwei Stunden bestehen zunehmende, stechende Schmerzen im rechten 
Handgelenk sowie im rechten Brustkorb. 
In Ruhe liegen die thorakalen Schmerzen bei 3/10, bei tiefer Ein- und Ausatmung oder 
Husten steigen sie auf 8/10. 
Am rechten Handgelenk zeigte sich ein Hämatom, eine etwa 3 cm große Abrasion 
sowie eine schmerzbedingte Bewegungseinschränkung. 
Im Bereich des rechten Hemithorax bestand ein circa 8 cm großes Hämatom. 
 
Keine Hinweise auf ABC-Instabilität, neurologische Ausfälle, Übelkeit, Bauchtrauma 
oder Schädel-Hirn-Verletzungen. 

Der Patient hat angegeben, bei Regen mit etwa 30–40 km/h mit dem Motorrad 
gestürzt zu sein und dabei auf die rechte Körperseite – insbesondere auf den 
Brustkorb und das ausgestreckte rechte Handgelenk – gefallen zu sein. Er habe einen 
Helm getragen. 
Vegetativ ist die Anamnese unauffällig, abgesehen von Flatulenzen nach dem Verzehr 
von Hülsenfrüchten, insbesondere Kichererbsen. 
Vorerkrankungen: 
seit ca. 20 Jahren arterielle Hypotonie 
bekannte Zöliakie 
atopisches Ekzem (retroaurikulär und im äußeren Gehörgang, winterbetont + beim 
Tragen von Kopfhörern). 
Voroperationen: 
Zustand nach Achillessehnenrekonstruktion links (traumatisch, minimal-invasiv) vor 
3 Jahren. 
Zustand nach bursektomischer Intervention bei subakromialer Bursitis vor 5 Jahren. 
Zustand nach chirurgischer Behandlung eines Pilonidalsinus vor 30 Jahren. 
 

 

Verdachtsdiagnose – Differentialdiagnose (Vollsätze) 
 
Es besteht der Verdacht auf eine distale Radiusfraktur vom Typ Colles sowie auf ein 
stumpfes Thoraxtrauma. Differentialdiagnostisch sind Rippenfrakturen sowie pulmonale 
Begleitverletzungen, beispielsweise ein Pneumothorax oder Hämatothorax, in Betracht zu 
ziehen. 
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Weiteres Vorgehen – Therapie (Vollsätze) 
 
Zur weiteren Abklärung sollte eine Röntgenuntersuchung des rechten Handgelenks 
erfolgen, ggf. ergänzt durch eine CT-Diagnostik. Ebenso sollte ein Röntgen-Thorax zur 
Beurteilung von knöchernen Strukturen und Weichteilen durchgeführt werden. Bei 
positivem Befund entsprechend chirurgische oder traumatologische Mitbeurteilung sowie 
symptomatische Therapie inklusive Analgesie und Ruhigstellung. 
 

 

Unterschrift 
Morteza Soltani 
Mit freundlichen Grüßen 
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